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    I.  Пояснительная записка. 

          Работа кружка рассчитана на 34 часа (1 час в неделю), предназначена для учащихся 

10, 11 классов 

 Актуальность: проблема подготовки учащихся к сдаче  экзамена в форме  ЕГЭ, 

связанные с биологией, весьма актуальна. Выпускникам  необходимо повторить и 

систематизировать материал по биологии за весь школьный курс. В рамках уроков – это 

сложно. Экзамен по биологии - одна из форм итогового контроля знаний. Ботаника 

традиционно считается одним из самых простых разделов, но опыт показывает, что 

именно ботанику учащиеся знают хуже всего. Причина этого, - упрощенное изложение 

этой науки в школьных учебниках (рассчитанных на 5-7 класс), неспособность учащихся 

самостоятельно выбирать сведения по ботанике  и зоологии  из прочих разделов 

школьного курса.  

Данный  курс кружка «Биология: подготовка к ЕГЭ»  поможет учащимся повторить 

основные разделы школьной программы, синтезировать огромный материал, быстро 

извлекать необходимую информацию из огромного числа источников, расширить 

кругозор биологических знаний в области ботаники и зоологии многообразии 

растительного и животного мира. 

Цель : создать условия для реализации минимума стандарта содержания образования за 

курс основной и средней школы  подготовить школьников к итоговой аттестации.  

Основные задачи:  

- обеспечение школьников основной и главной теоретической информацией; 

- формирование связи между теоретическими и практическими знаниями учащихся; 

- подготовить необходимую базу для освоения предмета в старших классах; 

- развитие умений анализировать, сравнивать, обобщать, устанавливать причинно-

следственные связи при решении тестовых заданий. 

- расширение кругозора учащихся, повышение мотивации к обучению, социализация учащихся 

через самостоятельную деятельность.  

Особенности и условия реализации программы 

Особенностью программы является то, что некоторые разделы и темы повторяются 

на каждом новом уровне образования, что дает возможность получения более глубоких 

знаний и осмысления содержания на более высоком уровне. Изучаемые понятия 

усложняются по мере приобретения учащимися нового опыта и знаний, в соответствии с 

изменяющимися возрастными особенностями.  

Основными формами обучения учащихся являются аудиторные теоретические 

занятия: беседы, диспуты, работа с тренировочными заданиями. 

Данные формы развивают у учащихся наблюдательность, прививают 

исследовательский интерес и практические навыки, приучают к самостоятельности, 

трудолюбию, обобщают опыт знания. 

Формы организации деятельности учащихся на занятиях: групповая, 

индивидуальная, фронтальная, практическая. 

Методы обучения:  

- словесные, которые наиболее успешно решают задачу формирования 

теоретических и фактических знаний, а их применение способствует развитию 

логического мышления, речевых умений и эмоциональной сферы личности;  

- наглядные, которые наиболее успешно решают задачу развития образного 

мышления, познавательного интереса, воспитания художественного вкуса и 

формирования культурной эрудиции;  

- практические, проблемно-поисковые и методы самостоятельной работы, 

применение которых необходимо для закрепления теоретических знаний и способствует 



совершенствованию умений практической деятельности в конкретной сфере, развитию 

самостоятельности мышления и познавательного интереса;  

- репродуктивные, необходимых для получения фактических знаний, развития 

наглядно-образного мышления, памяти, навыков учебного труда;  

Применение перечисленных методов обучения в их оптимальном сочетании при 

изучении курса обеспечит практическую направленность учебного процесса, будет 

способствовать созданию реальных возможностей для получения обучающимися новых 

знаний и совершенствования универсальных учебных действий, создаст условия для 

применения их в практической деятельности, исключит формальный подход и 

механическое усвоение фактов и теоретических сведений.  

Программа направлена на повышение биологической и социальной активности 

подростков. 

Рефлексия по итогам проекта позволяет участнику определять значимость своей 

деятельности, открывать перспективные возможности в саморазвитии и самообразовании.  

 

Объем программы и срок ее освоения. Реализация программы рассчитана на 1 года 

обучения. Общий объем часов, запланированных на весь период обучения, необходимых 

для усвоения программы составляет: 34 часа. 
 

 

Объем программы и срок ее освоения. Реализация программы рассчитана на 1 год 

обучения. Общий объем часов, запланированных на весь период обучения, необходимых 

для усвоения программы составляет: 34 часа. 
 
 

 

 
 

Организационно-педагогические основы обучения: 
 

Срок 

реализации 

программы: 

Кол- во 

часов 

в неделю 

Кол-во 

учащихся в 

одной 
группе 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

часов в 

год 

Время 

одного 

занятия 

Режим занятий 

1 год 

 

1 час 20 1 34 40 минут 1 раз в неделю 

2 академических 

часа 
 

Итого     34   

 

Режим занятий. Расписание составляется в соответствии с требованиями СанПиН 

(Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей 

2.4.4.3172-14, утвержденных Постановлением главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 04.07.14 г.;) Продолжительность занятия - 2 

академических часа.  

 

Возраст детей, участвующих в реализации программы: 15-17 лет 

 

II.Содержание   



 

 

№ 

 

 

Раздел   программы  

Количе

-ство 

часов 

 

 

Основное  содержание  раздела 

 

Формы  

организации  и  

виды  деятельности 

1  Введение 

 

3ч Знакомство с целями и задачами курса, 

его структурой. Введение. 

Многообразие живого. Наука 

классификация. Неклеточные формы 

жизни. Вирусы.  

Вирусы, особенности их строения и 

жизнедеятельности. Бактериофаг. 

 

Эвристическая 

беседа. 

Организационные 

моменты. Техника 

безопасности. 

 

 

2 

 

Прокариоты. 

Бактерии. 

 

2 ч 

Строение и жизнедеятельность 

бактерий. Размножение, 

распространение, роль в природе, 

медицине, сельском хозяйстве и 

промышленности. Болезнетворные 

бактерии и борьба с ними.  

Работа с 

дополнительной 

литературой, 

таблицами. 

3 Ядерные организмы. 

Царство Грибы. 

Царство Растения. 

13ч Царство грибы. Общая характеристика 

грибов. Строение. Питание, 

размножение, экология. Грибы 

паразиты. Плесневые грибы. 

Особенности строения грибной 

клетки. Царство Растения. 

Систематика низших растений - 

водорослей. Экология водорослей. 

Питание и размножение водорослей. 

Роль водорослей в природе и  жизни 

человека. Строение лишайника. 

Симбиоз. Питание. Размножение. Роль 

в природе и хозяйственной 

деятельности человека. 

Высшие споровые. Мхи и 

папоротникообразные. Семенные 

растения. Голосеменные.  

Покрытосеменные растения. Основные 

жизненные функции растительного 

организма и его взаимосвязь со средой 

обитания. Опыление. Двойное 

оплодотворение. Строение растений 

класса двудольные и однодольные 

растения. Признаки семейства: 

крестоцветные, розоцветные, 

пасленовые, сложноцветные, бобовые, 

лилейные и злаковые. 

 

 Составление 

таблиц, схем, 

творческих 

выступлений. 

Работа в группах, 

парах. Составление 

тестов. 

4 Царство Животные.  

 

16 ч  Систематика беспозвоночных 

животных Классификация животных. 

Тип простейшие. Тип 

Кишечнополостные.  Тип Плоские 

черви. Тип Круглые черви. Тип 

Работа с 

дополнительной 

литературой, 

таблицами, 

микроскопам 



Кольчатые черви. Тип Моллюски. Тип 

Членистоногие. Сравнительная 

характеристика основных классов типа 

Хордовых. Особенности строения и 

жизнедеятельности  хордовых 

животных. Класс Рыбы. Класс 

Земноводные. КлассПресмыкающиеся. 

Класс Птицы. Класс Млекопитающие. 

Человек - вершина эволюци животно-

го мира. Общий обзор организма 

человека. Тело человека как система - 

системы органов - органы - ткани - 

клетки. Строение и функции системы 

органов человека. Нервно - 

гуморальная система. Органы чувств. 

Пищеварительная система. 

Кровеносная и лимфатическая 

система. Дыхательная система. 

Выделительная система. Покровы 

тела. 

Составление таблиц, 

схем, творческих 

выступлений. 

Работа в группах, 

парах. Составление 

тестов.  

 Итого: 34 

часа. 

  

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ КУРСА. 

 

Деятельность образовательного учреждения в обучении биологии должна быть 

направлена на достижение обучающимися следующих личностных результатов: 

1) знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового 

образа жизни и здоровье-сберегающих технологий; 

2) реализация установок здорового образа жизни; 

3) сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение 

живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, 

анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); эстетического отношения к живым 

объектам. 

 

Метапредметными результатами освоения выпускниками основной школы программы 

по биологии являются: 

 

1) овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая 

умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения 

понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и 

заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

 

2) умение работать с разными источниками биологичес-кой информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-

популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и 

оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 



 

3) способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках 

по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

 

4) умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 

позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать 

свою позицию. 

 

Предметными результатами освоения выпускниками основной школы программы по 

биологии являются: 

 

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

• выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков 

живых организмов; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; 

организма человека; видов, экосистем; биосферы) и процессов (обмен веществ и 

превращение энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, 

размножение, регуляция жизнедеятельности организма; круговорот веществ и 

превращение энергии в экосистемах); 

• приведение доказательств (аргументация) родства человека с млекопитающими 

животными; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимости здоровья человека 

от состояния окружающей среды; необходимости защиты окружающей среды; 

соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, 

бактериями, грибами и вирусами, травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных 

привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний; 

• классификация — определение принадлежности биологических объектов к 

определенной систематической группе; 

• объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли человека в 

природе; родства, общности происхождения и эволюции растений и животных (на 

примере сопоставления отдельных групп); роли различных организмов в жизни человека; 

значения биологического разнообразия для сохранения биосферы; механизмов 

наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний у человека, 

видообразования и приспособленности; 

• различение на таблицах частей и органоидов клетки, органов и систем органов человека; 

на живых объектах и таблицах органов цветкового растения, органов и систем органов 

животных, растений разных отделов, животных отдельных типов и классов; наиболее 

распространенных растений и домашних животных; съедобных и ядовитых грибов; 

опасных для человека растений и животных; 

• сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и 

умозаключения на основе сравнения; 

• выявление изменчивости организмов; приспособлений организмов к среде обитания; 

типов взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязей между особенностями 

строения клеток, тканей, органов, систем органов и их функциями; 

• овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических 

объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их 

результатов. 



 

2. В ценностно-ориентационной сфере: 

• знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни; 

• анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияния факторов риска 

на здоровье человека. 

 

3. В сфере трудовой деятельности: 

• знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

• соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами 

(препаровальные иглы, скальпели, лупы, микроскопы). 

4. В сфере физической деятельности: 

• освоение приемов оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, 

растениями, укусах животных, простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, 

травмах, спасении утопающего; рациональной организации труда и отдыха, выращивания 

и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними; проведения 

наблюдений за состоянием собственного организма. 

5. В эстетической сфере: 

• овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы. 

 

 

 

 

                          Тематическое  планирование 

 

№  Тема занятия 

  

 Раздел 1. (Введение  -3часа) 

1 Введение. Наука о жизни. Инструктаж по технике безопасности 

2 Многообразие живых организмов. 

3 Классификация живых организмов 

 Раздел.2 Прокариоты. Бактерии. 2ч. 

4 Бактерии. 

5 Решение задач по теме: « Бактерии» 

 Раздел.3Ядерные организмы.     Грибы. Царство растения. 13ч 

6 Царство Грибы 

7 Лабораторная работа: « Изучение строения плесневых грибов под микроскопом 

8-9 Водоросли. Особенности строения низших растений 

10 Лишайники. 

11 Отдел Мхи. 

12 Отдел Папоротникообразные. 

13 Отдел Голосеменные. 

14 Отдел Покрытосеменные растения. 

15 Размножение покрытосеменных растений. 

16 Растение – целостный организм. 

17 Практическая работа по теме: « Изучение строения растений семейства 

крестоцветные и розоцветные растения 

 Раздел 4.Царство Животные.   15ч 

18 Систематика Беспозвоночных животных. 

19 Особенности строения беспозвоночных животных. 



20-

21 

Тип Членистоногие. 

22 Систематика Хордовых животных. 

23 Класс Рыбы.  

24 Класс Земноводные 

25 Класс Пресмыкающиеся. 

26 Класс Птицы. 

27 Класс Млекопитающие. 

28 Общий обзор организма человека. 

29-

32 

Системы органов и их особенности строения. 

 Итоговое занятие. Проверка знаний  (2 часа) (-1ч) 

33-

34 

Выполнение демоверсии ОГЭ. 

                                                 Итого 34 часа 

 

 

 

 

 

                Список используемой литературы: 

 

1. Никишов В. И. Справочник школьника по биологии: 6-9 классы. М.: Дрофа, 2006; 

2. Никишов В. И., Теремов А. В. Дидактический материал по зоологии: Пособие для 

учителей биологии. М.: РАУБ - Цитадель, 2006; 

3. Никишов В. И., Косорукова Л. А. Ботаника. Дидактический материал: Пособие для 

учителей биологии и учащихся. М.: РАУБ - Илекса, 2008; 

4. Реймерс Н. Ф. Краткий словарь биологических терминов: Кн. для учителя. М.: 

Просвещение, 2005; 

5. Иорданский, Н. Н. Эволюция жизни. – М.: Академия, 2001. 

6. Медников, Б. М. Биология. Формы и уровни жизни. – М.: Просвещение, 2006; 

7. Ауэрбах, Ш. Генетика. – М.: Атомиздат, 2009. 

8. Энциклопедия для детей. Т. 2. Биология. 5-е изд., перераб. и доп. / глав. ред. М. Д. 

Аксенова. – М.: Аванта+, 1998. – 704 с.: ил. 

9. Я познаю мир: детская энциклопедия: миграции животных / автор А. Х. Тамбиев. – М.: 

ООО «Фирма «Издательство АСТ»; ООО»Астрель», 2009. – 464 с.: ил. 

10. Я познаю мир: детская энциклопедия: развитие жизни на Земле / автор А. Х. Тамбиев. 

– М.: ООО «Фирма «Издательство АСТ»; ООО «Астрель», 2008. – 400 с.: ил. 
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