


 

Образовательная область 

 «Социально – коммуникативное   развитие» 

 

От 4 лет до 5 лет 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

 формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности; развивать эмоциональную 

отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и 

мультипликационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; развивать позитивное отношение и чувство 

принадлежности детей к семье, уважение к родителям, значимым взрослым; воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и 

детям; воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со 

старшими и сверстниками; развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию 

в практической деятельности. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать любовь к Родине, уважительное отношение к символам страны, памятным 

датам; развивать интерес детей к основным достопримечательностями города (поселка), в котором они живут. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с 

конкретными видами труда; воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать в простейшие процессы 

хозяйственно-бытового труда; 



развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в 

повседневные трудовые дела в детском саду и семье. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства. формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в том числе мобильных устройств, 

планшетов и пр. 

 

 

Календарно – тематический план бесед 

 по нравственному воспитанию «Азбука вежливости»  
№ 

п.

п. 

Тема. Всего 

часов 

Форма 

занятия 

Дата 

планир

уемая 

Дата 

фактичес

кая 

Литература 

1. Сентябрь      

1.1 

 

 

Тема: «Зачем 

говорят 

здравствуй». 

1 беседа 06.09.23   В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические 

беседы с дошкольникам» с. 12 

 

1.2 Тема: «Праздник 

вежливости». 

1 беседа 13.09.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 13 

 

1.3 Тема: «Чего не 

знал воробышек». 

 

1 беседа 20.09.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 14 

1.4 Тема: "Вежливая 1 беседа 27.09.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 



просьба" дошкольникам» с. 14-15 

2.         Октябрь      

2.1 Тема: «Фея учит 

вежливости» 

1 беседа 04.10.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 15 

2.2 Тема: «Еще один 

секрет 

вежливости» 

1 беседа 11.10.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 16-18 

2.3 Тема: 

«Воспитанность и 

вежливость» 

1 беседа 18.10.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 18-19 

2.4 Тема: «Семья» 

«Моя мама» 

1 беседа 25.10.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 20-21 

3.        Ноябрь      

3.1 Тема: «Семьи 

большие и 

маленькие» 

1 беседа 01.11.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 21-23 

3.2 Тема: «Как дети 

могут заботиться о 

взрослых» 

1 беседа 08.11.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 24-25 

3.3 Тема: «Дружба» 

«Почему нужно 

уметь уступать» 

1 беседа 15.11.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 26 

3.4 Тема: «К чему 

ведут ссоры в 

игре» 

1 беседа 22.11.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 27 

3.5 Тема: «Правила 

дружной игры» 

1 беседа 29.11.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 27-28 

4.        Декабрь      

4.1 Тема: «Как жить 1 беседа 06.12.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 



дружно, без ссор» дошкольникам» с. 28-29 

4.2 Тема: «Вместе 

тесно, а врозь 

скучно» 

1 беседа 13.12.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 29-30 

4.3 Тема: «Глупые 

ссорятся, а умные 

договариваются» 

1 беседа 20.12.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 30-31 

4.4 Тема: «Каждая 

ссора красна 

примирением!» 

1 беседа 27.12.23  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 31-32 

5.       Январь      

5.1 Тема: «Урок 

дружбы» 

1 беседа 10.01.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 32-33 

5.2 Тема: «Не будь 

жадным» 

1 беседа 17.01.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 33 

5.3 Тема: «Дели хлеб 

пополам, хоть и 

голоден сам» 

1 беседа 24.01.24 

 

 

 В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 33-35 

5.4 Тема «Кто кого 

обидел» 

  31.01.24 

 

 

 В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 36 

6.       Февраль      

6.1 Тема: «Я самый 

главный» 

1 беседа 07.02.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 36 

6.2 Тема: «Обиженные 

друзья» 

1  беседа 14.02.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 37 

6.3 Тема: «Не завидуй 

другому» 

1 беседа 21.02.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 38 

6.4 Тема: «С чего 1 беседа 28.02.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 



начинается 

дружба» 

дошкольникам» с. 38-39 

7.           Март      

7.1 Тема: 

«Взаимопомощь» 

«Зайчик, который 

всем помогал» 

1 беседа 06.03.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 40-41 

7.2 Тема: «Умей 

увидеть тех, кому 

нужна помощь» 

1 беседа 13.03.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 41 

7.3 Тема: «Я задаром 

спас его» 

1 беседа 20.03.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 42 

7.4 Тема: «Что такое 

бескорыстная 

помощь» 

1 беседа 27.03.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 42-43 

8.        Апрель      

8.1 Тема: «Кто 

помощь оказывает, 

о тех добрые слова 

сказывают» 

1 беседа 03.04.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 43-44 

8.2 Тема: 

«Доброжелательно

сть» 

«Добрые дела» 

1 беседа 10.04.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 44-45 

8.3 Тема: «Он сам 

наказал себя» 

1 беседа 17.04.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 45 

8.4 Тема: «Хорошие 

товарищи» 

1 беседа 24.04.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 46 

9.            Май      



9.1 Тема: «Почему 

нельзя  дразниться 

» 

1 беседа 08.05.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 46 

9.2 Тема: «Добрейший 

носорог» 

1 беседа 15.05.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 47 

9.3 Тема: «Доброе 

дело- правду 

говорить смело» 

1 беседа 22.05.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 49 

9.4 Тема: «Спасибо за 

правду» 

1 беседа 29.05.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольникам» с. 50 

9.5 Тема: «Правда 

всегда узнается» 

1 беседа 31.05.24  В.И. Петрова, Т.Д. Стульник "Этические беседы с 

дошкольниками"  с. 51 

        Итого: 37     

 

 
В сфере социальных отношений: 

Работа проводится один раз в неделю –в среду. 

 

Календарно – тематический план бесед 

по формированию основ безопасности ЗОЖ (раздел «Азбука безопасности) 

 
№ 

п.

п. 

Тема. Всего 

часов 

Форма 

занятия 

Дата 

планир

уемая 

Дата 

фактичес

кая 

Литература 

1. Сентябрь      

1.1 Тема: "Взаимная 

забота и помощь в 

семье" 

1 беседа 07.09.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 8 



1.2 Тема: "Опасные 

предметы" 

1 беседа 14.09.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 11 

1.3 Тема: "Опасные 

ситуации дома" 

1 беседа 21.09.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 13 

1.4 Тема: "Один дома" 

(1) 

1 беседа 28.09.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 15 

1.5 Тема: «Один дома» 

(2) 

1 беседа 30.09.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 15 

2.        Октябрь      

2.1 Тема: "Если 

ребёнок 

потерялся" 

1 беседа 05.10.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 16 

2.2 Тема: "Огонь - наш 

друг, огонь - наш 

враг!" 

1 беседа 12.10.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 18 

2.3 Тема: "О правилах 

пожарной 

безопасности" 

1 беседа 19.10.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 20 

2.4 Тема: "Правила 

поведения при 

пожаре" 

1 беседа 26.10.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 22 

3.         Ноябрь      

3.1 Тема: "Правила 

поведения на воде" 

1 беседа 02.11.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 24 

3.2 Тема: 

"Небезопасные 

зимние забавы" 

1 беседа 09.11.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 25 



3.3 Тема: "Поведение 

ребёнка на детской 

площадке" 

1 беседа 16.11.23 

 

 

 К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 26 

3.4 Тема: 

"Небезопасные 

зимние забавы" 

1 беседа 23.11.23 

 

 

 К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 25 

3.5 Тема: "Поведение 

ребёнка на детской 

площадке" 

1 беседа 30.11.23 

 

 

 К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 26 

4.      Декабрь      

4.1 Тема: "Соблюдаем 

режим дня" 

1 беседа 07.12.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 31 

4.2 Тема: "Бережём 

своё здоровье или 

Правила доктора 

Неболейко" 

1 беседа 14.12.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 33 

4.3 Тема: "О 

правильном  

питании и пользе 

витаминов" 

1 беседа 21.12.23  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 36 

4.4 Тема: "Правила 

первой помощи" 

1 беседа 28.12.23 

 

 К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 37 

5.        Январь    

 

  

5.1 Тема: 

«Психологическая 

безопасность или 

защити себя сам» 

1 беседа 11.01.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 28 



5.2 Тема: "Врачебная 

помощь" 

1 беседа 18.01.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 38 

5.2 Тема: "Правила 

безопасного 

поведения на 

улице" 

1 беседа 25.01.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 40 

6.        Февраль 

 

     

6.1 Тема: "Твои 

помощники на 

дороге" 

1 беседа 01.02.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 42 

6.2 Тема: "О правилах 

поведения в 

транспорте" 

1 беседа 08.02.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 45 

6.3 Тема: "Правила 

поведения на 

природе" 

1 беседа 15.02.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 47 

6.4 Тема: "Опасные 

насекомые" 

1 беседа 22.02.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 49 

6.5 Тема: "Ядовитые 

растения" 

1 беседа 29.02.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 51 

7.         Март      

7.1 Тема: "Не все 

грибы съедобны" 

1 беседа 07.03.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 52 

7.2 Тема: "Правила 

поведения при 

грозе" 

1 беседа 14.03.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 53 

7.3 Тема: "Правила 

поведения при 

1 беседа 21.03.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 56 



общении с 

животными" 

7.4 Тема: "Помощь 

при укусах" 

 

1 беседа 28.03.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 59 

8.      Апрель 

 

     

7.5 Тема: «Дорожные 

знаки» 

1 беседа 04.03.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с. 43 

8.1 Тема: «Как 

устроен мой 

организм» 

1 беседа 11.04.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников"с.30 

8.2 Тема: "О 

правильном  

питании и пользе 

витаминов" 

1 беседа 18.04.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников"с.36 

8.3 Тема: "Бережём 

своё здоровье или 

Правила доктора 

Неболейко" 

 

1 беседа 25.04.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников"с.33 

9.           Май      

9.1 Тема: "Опасные 

насекомые" 

1 беседа 02.05.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с.49 

9.2 Тема: "Правила 

поведения на воде" 

1 беседа 16.05.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с.24 

9.3 Тема: "Поведение 

ребёнка на детской 

площадке" 

1 беседа 23.05.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с.26 



9.4 Тема: "Правила 

поведения при 

общении с 

животными" 

1 беседа 30.05.24  К.Ю. Белая "Формирование основ безопасности 

у дошкольников" с .56 

 Итого: 37     

 

 
 

В области формирования основ безопасного поведения: работа проводится по четвергам. 

 

 

Календарно – тематический план бесед 

по разделу «Всё обо всём». 

 
№ 

п.

п. 

Тема. Всего 

часов 

Форма 

занятия 

Дата 

планир

уемая 

Дата 

фактичес

кая 

Литература 

1. Сентябрь      

1.1 Тема: «Хрюша и 

Филя в гостях у 

ребят» 

1 игра 04.09.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 6 

1.2 Тема: «У нас дома 

гости» 

1 игра 11.09.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 7 

1.3 Тема: «У меня 

день рождения» 

1 игра 18.09.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 8    

1.4 Тема: "Надо вещи 

убирать , не 

1 игра 25.09.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 



придется их 

искать" 

дошкольников» 3-4 года стр. 10 

2.         Октябрь      

2.1 Тема: «Поможем 

куклам разыскать 

свои вещи» 

1 игра 02.10.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 11   

2.2 Тема: «Я 

поздравляю 

бабушку с днем 

рождения» 

1 игра 09.10.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 14   

2.3 Тема: «Поможем 

Маше накрыть на 

стол» 

1 беседа 16.10.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 18 

2.4 Тема: «Угости 

обезьянку 

фруктами» 

1 игра 23.10.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 19   

2.5 Тема: «Зайка в 

гости приходил, 

всех ребят 

развеселил» 

1 игра 30.10.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 21  

3.        Ноябрь      

3.1 Тема: «Я делюсь 

игрушками» 

1 беседа 06.11.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр.23    

3.2 Тема: «Пожалей 

Катю» 

1 игра 13.11.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр.  24  

3.3 Тема: "Я умею 

говорить Спасибо" 

1 игра 20.11.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 



дошкольников» 3-4 года стр.25    

3.4 Тема: "Как вести 

себя за столом" 

1 игра 27.11.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр.27    

4.         Декабрь      

4.1 Тема: "Найди себе 

пару" 

1 беседа 04.12.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 34   

4.2 Тема: "Домик из 

снега для лисички" 

1 беседа 11.12.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 34    

4.3 Тема: Напоим 

кукол чаем" 

1 игра 18.12.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 36    

4.4 Тема: "Куклы на 

прогулке" 

1 игра 25.12.23  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 38  

5.         Январь      

5.1 Тема: "Что умеет 

мой друг" 

1 игра 15.01.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 40   

5.2 Тема: "Поможем 

Маше собраться на 

прогулку" 

1 игра 22.01.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 46    

5.3 Тема: "Покатаем 

кукол с горки" 

1 игра 29.01.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 46   

6.       Февраль      

6.1 Тема: "Мои 1 беседа 05.02.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 



подарки" «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр.47 

6.2 Тема: «С кем я 

играю» 

1 игра 12.02.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр.48 

6.3 Тема: "Фантазеры" 1 игра 19.02.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 49    

6.4 Тема: "Стирка 

кукольной 

одежды" 

1 игра 26.02.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 53    

7.          Март      

7.1 Тема: "Назови 

своих друзей" 

1 игра 04.03.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 56 

7.2 Тема: «Букет для 

Мамы» 

1 игра 11.03.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 58 

7.3 Тема: «Мы 

помогаем белочке» 

1 беседа 18.03.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 61 

7.4 Тема: «Мы любим 

чистоту» 

1 беседа 25.03.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 63 

8.        Апрель      

8.1 Тема: «Мы умеем 

проявлять 

сочувствие» 

1 беседа 01.04.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 65 

8.2 Тема: « С кем я 1 беседа 08.04.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 



живу» «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 67 

8.3 Тема: « Мы печем 

прянички» 

1 беседа 15.04.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 68 

8.4 Тема: «Построим 

кукле дом» 

1 игра 22.04.24 

 

 Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 70 

8.5 Тема: «Помоги 

другому» 

1 беседа 29.04.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр.  72 

9.            Май      

9.1 Тема: «Сильные 

ладошки» 

1 беседа 06.05.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 73    

9.2 Тема: « 

Поздоровайся с 

ребятами» 

1 беседа 13.05.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 75    

9.3 Тема: « Сделаем 

куклам красивые 

прически» 

1 беседа 20.05.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 79  

9.4 Тема: « Мы будем 

выращивать 

овощи» 

1 беседа 27.05.24  Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 3-4 года стр. 80    

 Итого: 37     

 

 

Работа проводится по понедельникам. 

 



 

 

Календарно – тематический план бесед 

по экологическому  воспитанию «Природа наш дом» 
№ 

п.

п. 

Тема. Всего 

часов 

Форма 

занятия 

Дата 

планир

уемая 

Дата 

фактичес

кая 

Литература 

1. Сентябрь      

1.1 Тема: 

«Экологическая  

сказка–Родник»» 

 

1 Беседа 05.09.23  Картотека №1 

1.2 Тема: «Беседа о 

бережном 

отношении к 

природе». 

1 Беседа 12.09.23  Картотека №2 

1.3 Тема: «Приметы, 

пословицы, 

поговорки, 

загадки» 

1 Беседа 19.09.23  Л.А. Владимирская «От осени до лета» 

стр. 16-19 

1.4 Тема: «Дождевой 

червяк» сказка 

 

1 Беседа 26.09.23  Картотека №3 

2.  Октябрь      

2.1 Тема: «Беседа об 

уходе за 

комнатными 

растениями» 

1 Беседа 03.10.23  Картотека №4 

2.2 Тема: «Маленькие 1 Беседа 10.10.23  Картотека №5 



путешественницы» 

сказка 

экологическая 

2.3 Тема: «Приметы 

октября, 

пословицы, 

поговорки, 

загадки» 

1 Беседа 17.10.23  Л.А. Владимирская «От осени до лета» 

стр. 24-26 

2.4 Тема: «Беседа о 

домашних 

животных» 

 

1 Беседа 24.10.23  Картотека№6 

2.5 Тема: «Кролик и 

зайчиха» 

экологическая 

сказка 

 

 

1 Беседа 31.10.23  Картотека№7 

3.       Ноябрь      

3.1 Тема: «Приметы 

Ноября, 

пословицы, 

поговорки» 

1 Беседа 07.11.23  Л.А. Владимирская «От осени до лета» 

стр. 31-33  

3.2 Тема: «Беседы о 

зимующих и 

перелетных 

птицах» 

1 Беседа 14.11.23  Картотека№8 

3.3 Тема: «Катя и 

Божья коровка» 

экологическая 

1 Беседа 21.11.23  Картотека№9 



сказка 

3.4 Тема: « Стихи 

Ноября» 

1 Беседа 28.11.23  Л.А. Владимирская «От осени до лета» 

стр. 33-36 

4.       Декабрь      

4.1 Тема: «Беседы о 

том, кто так 

зимует» 

1 Беседа 05.12.23  Картотека№10 

4.2 Тема: «Зеленый 

след волшебной 

лошадки» 

экологическая 

сказка 

1 Беседа 12.12.23  Картотека№11 

4.3 Тема: «Беседа о 

семье» 

1 Беседа 19.12.23  Картотека№12 

4.4 Тема: « Приметы 

декабря, 

пословицы, 

загадки» 

1 Беседа 26.12.23  Л.А. Владимирская «От осени до лета» 

стр. 43-45 

5.       Январь      

5.1 Тема: «Как 

поспорили 

растения» 

экологическая 

сказка 

1 Беседа 16.01.24  Картотека№13 

5.2 Тема: «Беседа о 

лесе» 

1 Беседа 23.01.24  Картотека№14 

5.3 Тема: «Приметы 

января , 

пословицы, 

1 Беседа 30.01.24  Л.А. Владимирская «От осени до лета» 

стр. 52-56 



поговорки» 

6.        Февраль      

6.1 Тема: 

«Путешествие 

капельки» 

экологическая 

сказка 

1 Беседа 06.02.24  Картотека№15 

6.2 Тема: «Беседа об 

овощах» 

1 Беседа 13.02.24  Картотека№16 

6.3 Тема: « Сказка про 

то, как чистота 

мусор победила» 

 

1 Беседа 20.02.24 

 

 Картотека№17 

6.4 Тема: « Приметы 

февраля, 

пословицы, 

загадки» 

 

  27.02.24  Л.А. Владимирская «От осени до лета» 

стр. 60-62 

7.         Март      

7.1 Тема: « Все живое 

нуждается в воде» 

экологическая 

сказка 

1 Беседа 05.03.24  Картотека№18 

7.2 Тема: «Что такое 

Лес?» 

экологическая 

сказка 

1 Беседа 12.03.24  Картотека№19 

7.3 Тема: 

«Запущенный лес» 

экологическая 

1 Беседа 19.03.24  Картотека№20 



сказка 

7.4 Тема: «Приметы 

Марта» 

1 Беседа 26.03.24  Л.А. Владимирская «От осени до лета» 

стр. 74-75 

8.        Апрель      

8.1 Тема: «Как 

кустарники с 

деревьями 

поссорились» 

экол.сказка 

1 Беседа 02.04.24  Картотека№21 

8.2 Тема: «Друзья 

леса» экол.сказка 

1 Беседа 09.04.24  Картотека№22 

8.3 Тема: «Приметы 

апреля» 

1 Беседа 16.04.24  Л.А. Владимирская «От осени до лета» 

стр. 80-81 

8.4 Тема: «Лесной 

доктор» 

сказка 

1 Беседа 23.04.24  Картотека№23 

8.5 Тема: « Как 

обманули птиц» 

1 Беседа 30.04.24  Картотека№24 

9.           Май      

9.1 Тема: «Приметы 

Мая» 

1 Беседа 07.05.24  Л.А. Владимирская «От осени до лета» 

стр. 90-92 

9.2 Тема: «Ворчливая 

березка» экол. 

сказка 

1 Беседа 14.05.24  Картотека №25 

9.3 Тема: «Лесной 

гастроном» экол. 

сказка 

1 Беседа 21.05.24  Картотека№26 

9.4 Тема: «Ветер, 

птичка и муравей» 

1 беседа 28.05.24  Картотека№27 



 Итого: 36     

 



Календарно – тематический план бесед 

по трудовому воспитанию 
№ 

п.п. 

Тема. Всего 

часов 

Форма 

занятия 

Дата 

планируе

мая 

Дата 

фактичес

кая 

Литература 

1.        Сентябрь      

1.1 Тема: « 

Умывание». 

1 беседа 08.09.23  Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в 

детском саду» от3до7лет стр. 75-76 

1.2 Тема: 

«Причесывание». 

 

1 беседа 15.09.23  Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в 

детском саду» от3до7лет  стр.76 

1.3 Тема: «Беседа 

врач» 

1 беседа 22.09.23  Картотека№1 

1.4 Тема: «Уборка  

ирушек» 

1 беседа 29.09.23  Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в 

детском саду» от3до7лет  стр.77 

2. Октябрь      

2.1 Тема: «Профессия-

Учитель» 

1 беседа 06.10.23  Картотека№2 

2.2 Тема: «Профессия-

Продавец». 

 

1 беседа 13.10.23  Картотека№3 

2.3 Тема: «Мытье 

кукольной 

посуды». 

 

1 беседа 20.10.23  Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в 

детском саду» от3до7лет  стр. 78-79 

2.4 Тема: 

«Чистоплотные 

дети». 

1 игра 27.10.23  Картотека№4 

3.         Ноябрь      



3.1 Тема: «Профессия-

Прачка» 

1 беседа 03.11.23  Картотека№5 

3.2 Тема: 

«Совместный  с 

дворником труд ». 

 

1 беседа 10.11.23  Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в 

детском саду» от3до7лет  стр.80-81 

3.3 Тема: «Накроем 

стол для кукол». 

 

1      игра 17.11.23  Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в 

детском саду» от3до7лет  стр. 106 

3.4 Тема: «Профессия-

Воспитатель» 

1 беседа 24.11.23  Картотека№6 

4.        Декабрь      

4.1 Тема: «Что хочет 

делать Маша» 

1 игра 01.12.23  Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в 

детском саду» от3до7лет  стр. 106-107 

4.2 Тема: «Профессия-

Повар». 

 

1 беседа 08.12.23  Картотека№7 

4.3 Тема: «Кому это 

нужно?». 

 

1 игра 15.12.23  Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в 

детском саду» от3до7лет  стр. 107 

4.4 Тема: «Выбираем 

работу». 

1 игра 22.12.23  Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в 

детском саду» от3до7лет  стр.107-108 

4.5 Тема: «Профессия-

младший 

воспитатель 

 

1 беседа 29.12.23  Картотека№8 

5. Январь      

5.1 Тема: «Профессия- 1 беседа 12.01.24  Картотека№9 



медицинская 

сестра». 

5.2 Тема: «Зачем это 

нужно делать?». 

 

1 игра 19.01.24  Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в 

детском саду» от3до7лет  стр.108-109 

5.3 Тема: «Профессия-

Водитель». 

 

1 беседа 26.01.24  Картотека№10 

6.       Февраль      

6.1 Тема: «Что нужно 

кукле?» 

1 игра 02.02.24  Картотека№11 

6.2 Тема: «Угостим 

кукол чаем». 

 

1 игра 09.02.24  Картотека№12 

6.3 Тема: «Вымой 

руки». 

 

1 игра 16.02.24  Картотека№13 

6.4 Тема: «Профессия-

Дворник». 

1 беседа 23.02.24  Картотека№14 

7.            Март      

7.1. Тема: «Что ты 

можешь о них 

сказать?». 

 

1 игра 01.03.24  Картотека№15 

7.2. Тема: «Профессия-

Парикмахер» 

 

1 беседа 15.03.24  Картотека№16 

7.3. Тема: «Кукла идет 

на прогулку». 

1 игра 22.03.24  Картотека№17 



 

7.4. Тема: «Профессия-

Музыкальный 

руководитель». 

 

1 беседа 29.03.24  Картотека№18 

8.          Апрель      

8.1. Тема: «Водичка, 

водичка» 

1 беседа 05.04.24  Картотека№19 

8.2. Тема: «Профессия-

Строитель». 

 

1 беседа 12.04.24  Картотека№20 

8.3. Тема: «Сделаем 

лодочки» 

1 игра 19.04.24  Картотека№21 

8.4. Тема: «Профессия-

Столяр» 

1 беседа 26.04.24  Картотека№22 

9.           Май      

9.1. Тема: 

«Умывалочка». 

1 игра 03.05.24  Картотека№23 

9.2. Тема: «Профессия-

Ветеринар». 

 

1 беседа 10.05.24  Картотека№24 

9.3. Тема: «Загадки о 

профессиях». 

 

1 беседа 17.05.24  Картотека№25 

9.4. Тема: «Кукла 

заболела». 

 

1 игра 24.05.24  Картотека№26 



9.5 Тема: «Хлопните в 

ладоши, если это 

надо для…» 

 

1 игра 31.05.24  Картотека№27 

 Итого: 37     

 

 

В сфере трудового воспитания: работа проводится по пятницам.



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЯ ОБЛАСТЬ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ». 

 

.  

От 4 лет до 5 лет 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой 

на разные органы чувств; развивать способы решения поисковых задач в 

самостоятельной и совместной со сверстниками и взрослыми деятельности; 

обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, 

форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями и членам семьи; продолжать развивать 

представления детей о труде взрослого;  развивать представления детей о 

своей малой родине, названии города, его достопримечательностях, 

поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и 

праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально 

откликаться на участие в них;  расширять представления о многообразии 

объектов живой природы, их особенностях, 

питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе 

признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой природы, 

отличительными признаками времен года, явлениями природы и 

деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать 



эмоциональноположительное отношение ко всем живым существам, желание 

их беречь и заботиться. 



                                                           Календарно – тематический план 

 «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим природным и предметным миром 

 
№ 

п.

п 

Тема  Всег

о 

часо

в 

Форма  

занятия 

Дата  

планируе

мая 

Дата  

фактичес

кая 

Литература 

1      Сентябрь      

1.1 Тема: «Расскажи 

о любимых 

предметах»  

 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

04.09.23  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.18 №1 

1.2 Тема:"Что нам 

осень принесла?» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

11.09.23  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 28 №1 

1.3 Тема:«Моя семья 

» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

18.09.23  О.В. Дыбина"Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.19 №2 

1.4 Тема: « У 

медведя во бору 

грибы, ягоды 

беру…» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

25.09.23  О.В. Дыбина"Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.30 №2 

2      Октябрь      

2.1 Тема: "Петрушка 

идёт трудиться" 

1 Групповая 

организованн

02.10.23  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.21 №3 



ая 

деятельность 

2.2 Тема:"Прохожден

ие экологической 

тропы" 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

09.10.23  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 33 №3 

2.3 Тема: «Мои 

друзья» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

16.10.23  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.24-25 №4 

2.4 Тема: «Петрушка 

идёт трудиться"» 

 

 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

23.10.23  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.21 №3 

2.5 Тема: «Петрушка 

идёт рисовать» 

 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

30.10.23  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.26 №5 

3       Ноябрь      

3.1 Тема: 

«Знакомство с 

декоративными 

птицами» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

06.11.23  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 36 №4 

3.2 Тема: «Детский 

сад наш так 

хорош- лучше 

сада не найдёшь» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

13.11.23  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.27 №6 

3.3 Тема: «Осенние 1 Групповая 20.11.23  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 



посиделки» организованн

ая 

деятельность 

природой в детском саду" с.38№5 

3.4 Тема: «Скоро 

зима!» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

27.11.23  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 41 №6 

4        Декабрь      

4.1 Тема: «Петрушка-

физкультурник» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

04.12.23  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.28 №7 

4.2 Тема: "Дежурство 

в уголке 

природы" 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

11.12.23  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 43 №7 

4.3 Тема: Целевая 

прогулка «Что 

такое улица» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

18.12.23  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.31 №8 

4.4 Тема: «Узнай всё 

о себе, 

воздушный 

шарик» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

25.12.23  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.33 №9 

5       Январь      

5.1 Тема: «Почему 

растаяла 

Снегурочка?» 

1 Групповая 

организованн

ая 

15.01.24  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 45 №8 



деятельность 

5.2 Тема: 

«Замечательный 

врач» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

22.01.24  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.34-35 №10 

5.3 Тема: « Стайка 

снегирей на 

ветках рябины» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

29.01.24   О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 45 №9 

6       Февраль      

6.1 Тема: «В мире 

стекла» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

02.02.24  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.36 №11 

6.2 Тема:"В гости к 

деду 

Природоведу" 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

09.02.24  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 50 №10 

6.3 Тема: «Наша 

армия» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

16.02.24  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.37 №12 

7        Март      

7.1 Тема: «В мире 

пластмассы» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

04.03.24  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.40 №13 

7.2 "Рассматривание 1 Групповая 11.03.24  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 



кролика" организованн

ая 

деятельность 

природой в детском саду" с. 53 №11 

7.3 Тема: «В гостях 

музыкального 

руководителя» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

18.03.24  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.41 №14 

7.4 Тема: «Мир 

комнатных 

растений» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

25.03.24  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 57 №13 

8        Апрель      

8.1 Тема: 

«Путешествие в 

прошлое кресла» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

01.04.24  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.43№15 

8.2 Тема: «Моё село» 1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

08.04.24  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.46 №16 

8.3 Тема: "В гости к 

хозяйке луга" 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

15.04.24  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 59№14 

8.4 Тема: 

«Экологическая 

тропа весной» 

 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

22.04.24  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 66№16 



8.5 Тема: «Поможем 

Незнайке 

вылепить посуду» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

29.04.24  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 64№15 

9           Май 

 

     

9.1 Тема: 

«"Путешествие в 

прошлое одежды" 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

06.05.24  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.48 №17 

9.2 Тема: «Наш 

любимый 

плотник» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

13.05.24  О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и 

социальным окружением" с.49-50 №18 

9.3 Тема: 

"Диагностическое 

задание 1" 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

20.05.24  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 69  

9.4 Тема: 

«Диагностическо

е задание 2» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

27.05.24  О.А. Соломенникова "Ознакомление с 

природой в детском саду" с. 69 

 Итого: 37     
 

 

Занятия проводятся по понедельникам, длительностью 20 минут. 

 

 



                                                       Календарно - тематический план 

по формированию элементарных математических представлений 

 
№ 

п.п

. 

Тема. Всего 

часов 

Форма 

занятия. 

Дата  

планиру

емая. 

Дата 

фактиче

ская 

Литература. 

1.    Сентябрь      

1.1 ««Путешествие в 

осенний лес» 

2 Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

05.09.23 

12.09.23 
 Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  В. А.  Позина. 

Стр. 12 №1 

1.2 ««В гостях у 

кролика» 

1 Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

19.09.23 

 

 

 

 Формирование элементарных математических 

представлений младшая гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 13 №2 

1.3 «К нам приехал 

цирк» 

1 Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

26.09.23  Формирование элементарных математических 

представлений младшая гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 14 №3 

2    Октябрь      

2.1

. 

«Необыкновенн

ый зоопарк» 

1 Группова

я 

03.10.23  Формирование элементарных математических 

представлений младшая гр.  



организов

анная 

деятельно

сть 

И. А. Помараева, 

В. А.  Позина. 

Стр. 15 №1 

2.2

. 

Гости из леса» 1 Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

10.10.23  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 17 №2 

2.3 Три поросенка» 1 Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

17.10.23  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 18 №3 

2.4 Угостим 

зайчиков 

морковкой» 

1 Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

24.10.23  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр.20 №4 

2.5 Угостим 

зайчиков 

морковкой» 

1 Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

31.10.23  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр.20 №4 



3       Ноябрь      

3.1

. 

«В гостях у 

Буратино» 

1 Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

07.11.23  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  В. А.  Позина. 

Стр. 21 №1 

3.2

. 

Мальвина, учит 

читать 

Буратино» 

       1 Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

14.11.23  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 23№2 

3.3

. 

 

 

Давайте 

поиграем» 

 

 

 

 

       1  

Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

 

 

 

 

 

21.11.23. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 24 №3 

3.4 Образование 

числа 5» 

      1 Группова

я 

организов

28.11.23  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  



анная 

деятельно

сть 

В. А.  Позина. 

Стр. 26 №4 

4.      Декабрь      

4.1 «Куклы 

собираются в 

гости к 

гномикам» 

      1 Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

05.12.23  Формирование элементарных математических 

представлений средняягр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 28№1 

4.2 Игровая встреча 

умников и 

умниц» 

       1 Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

12.12.23  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 29№2 

4.3 Чудесный 

мешочек» 

     1 Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

19.12.23  Формирование элементарных математических 

представлений средняягр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 31 №3 



4.4 Разложи 

картинки» 

      1 Группова

я 

организов

анная 

деятельно

сть 

26.12.23  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 32№4 

 

 

 

 

5.      Январь      

5.1 « Сон мишки» 1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

09.01.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  В. А.  Позина. 

Стр. 33 №1 

5.2 Играем с 

матрешками» 

     1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

16.01.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 34 №2 

5.3 Строим 

дорожки» 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

23.01.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя  гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 35№3 

5.4 Строим 

дорожки» 

1 Групповая 

организова

нная 

30.01.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя  гр.  

И. А. Помараева,  



деятельнос

ть 

В. А.  Позина. 

Стр. 35 №3 

6     Февраль      

6.1 Счет предметов 

на ощупь в 

пределах 5» 

     1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

06.02.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя  гр.  

И. А. Помараева,  В. А.  Позина. 

Стр. 38 №1 

6.2 Делаем зарядку»      1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

13.02.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 39№2 

6.3 «Письмо в 

Простоквашино» 

 

     1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

20.02.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  В. А.  Позина. 

Стр. 41№3 

6.4 Степашка 

убирает 

игрушки» 

     1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

27.02.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  В. А.  Позина. 

Стр. 42 №4 

7      Март      

7.1 Правильно 

пойдешь – секрет 

найдешь» 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

05.03.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя  гр.  

И. А. Помараева,  В. А.  Позина. 

Стр. 43 №1 



ть 

7.2 «Накроем стол 

для чаепития» 

     1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

12.03.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 44 №2 

7.3 Посадим 

цветочки, вдоль 

дорожки» 

     1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

19.03.24.  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  В. А.  Позина. 

Стр. 46 №3 

7.4 Разложи 

предметы по 

форме» 

     1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

26.03.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  В. А.  Позина. 

Стр. 47 №4 

8      Апрель      

8.1 Строим игровую 

площадку» 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

02.04.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  В. А.  Позина. 

Стр. 48 №1 

8.2 «Поездка на 

праздник сказок» 

    1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

09.04.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя  гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 38-39 №2 

8.3 Письмо от     1 Групповая 16.04.24  Формирование элементарных математических 



волшебника» организова

нная 

деятельнос

ть 

представлений младшая гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 50 №3 

8.4 Весна пришла»     1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

23.04.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 52№4 

 

8.5. Весна пришла» 1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

30.04.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 52№4 

9        Май      

9.1 Дидактическое 

упражнение 

«Поможем 

Буратино 

сосчитать 

игрушки» 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

07.05.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  В. А.  Позина. 

Стр. 21 №1 

9.2 Подвижная игра 

«Найди свой 

домик» 

     1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

14.05.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

Стр. 20 №4 

9.3 Игровое      1 Групповая 21.05.24  Формирование элементарных математических 



 

 

Занятия проводятся по вторникам, длительностью 20 минут.

упражнение 

«Угадай, что 

изменилось?» 

организова

нная 

деятельнос

ть 

 

 

 

 

 

 

 

 

представлений средняя  гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина. 

(повторение) 

стр-25 №3 

9.4 Игровое 

упражнение 

«Разложи 

фигуры по 

коробкам» 

    1 Групповая 

организова

нная 

деятельнос

ть 

28.05.24  Формирование элементарных математических 

представлений средняя гр.  

И. А. Помараева,  

В. А.  Позина 

стр 32№4 

 Итого: 37     



Образовательная область 

 «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

От 4 лет до 5 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности 

являются: 

Развитие словаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, 

обозначающие профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить 

детей определять и называть местоположение предмета, время суток, 

характеризовать состояние и настроение людей. 

Активизация словаря. Закреплять в речи детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, 

прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, 

наречия и предлоги; употреблять существительные с обобщающим 

значением. 

Звуковая культура речи 

Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, 

отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу 

над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. 

Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова 

с определенным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность 

речи. 

Грамматический строй речи 

Продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. 

Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышей 

животных, употреблять эти существительные в именительном и родительном 

падежах; правильно использовать форму множественного числа 

родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять 

предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); правильно 

образовывать названия предметов посуды. 

Связная речь 

Продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у 

детей умение 

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и 

содержанию отвечать на них. Поддерживать стремление детей рассказывать 

о своих наблюдениях, переживаниях; 



пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь 

прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, 

игрушке, по содержанию сюжетной картины. 

Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать 

родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого этикета 

при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, 

при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у 

дошкольников (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить 

понимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. 

Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и 

сходно, звуки в слове произносятся в определенной последовательности, 

могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). 

Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без 

выделения терминов), определять и изолированно произносить первый звук в 

слове, называть слова с заданным звуком; выделять голосом звук в слове: 

произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится 

обычно, называть изолированно. 

Интерес к художественной литературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские 

сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные особенности жанров литературных 

произведений. 

Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений 

(учить устанавливать причинные связи в повествовании, понимать главные 

характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической 

речи, образным характеристикам предметов и явлений). 

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение 

ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок). 

Занятие по развитию речи проводится один раз в неделю во вторник 

продолжительностью  20 мин.



Календарно - тематический план 

Развитие речи и основы грамотности 

№ 

п.п 

Тема Всего 

часов 

Форма  

занятия 

Дата  

планиру

емая 

Дата  

фактиче

ская 

Литература 

1.       Сентябрь      

1.1.  «Беседа на тему 

«Надо ли учиться 

говорить?» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

05.09.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 27 

1.2. Звуковая культура 

речи. Звук «С» и 

«СЬ» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

12.09.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 28 

1.3. Обучение 

рассказыванию  

« Наша неваляшка» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

19.09.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 29 

1.4. Чтение 

стихотворения И. 

Бунина «Листопад». 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

26.09.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 30 

2         Октябрь      

2.1 Чтение сказки К. 

Чуковского 

 «Телефон» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

03.10.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 31 

2.2 Звуковая культура 1 Групповая 10.10.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 



речи: з и зь организованн

ая 

деятельность 

Гербова (средняя группа) стр. 32 

2.3. 

 

Заучивание русской 

народной песенки « 

Тень – тень –

потетень». 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

17.10.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 33 

2.4 Чтение 

стихотворения об 

осени. Составление 

рассказов – 

описаний игрушек. 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

24.10.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 34 

2.5 Звуковая культура 

речи: з и зь 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

31.10.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 32 

3          Ноябрь      

3.1 Чтение сказки  « 

Три поросенка». 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

07.11.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 35 

3.2 Звуковая культура 

речи: звук ц 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

14.11.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 36 

3.3 Рассказывание по 

картине « Собака со 

щенками». Чтение 

1 Групповая 

организованн

ая 

21.11.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 38 



стихов о поздней 

осени. 

деятельность 

3.4 Составление 

рассказа об 

игрушке. 

Дидактическое 

упражнение  « Что 

из чего?» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

28.12.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 39 

4          Декабрь      

4.1 : Чтение русской 

народной сказки  

«Лисичка - 

сестричка и волк» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

05.12.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 43 

4.2 «Чтение и 

заучивание 

стихотворения о 

зиме» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

12.12.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 44 

4.3 Обучение 

рассказыванию по 

картине « Вот это 

снеговик!» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

19.12.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 45 

4.4 Звуковая культура 

речи: звук ш.» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

26.12.23  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 46 

5            Январь      

5.1 Чтение детям 

русской народной 

1 Групповая 

организованн

09.01.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 48 

 



сказки «Зимовье» ая 

деятельность 

5.2 Звуковая культура 

речи: звук ж. 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

16.01.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 49 

5.3 Обучение 

рассказыванию по 

картине «Таня не 

боится мороза» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

23.01.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 50 

5.4  

Заучивание 

любимых 

стихотворений. «Я 

знаю, что надо 

придумать» А.Барто 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

30.01.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 52 

6.        Февраль      

6.1 Мини – викторина 

по сказкам К. 

Чуковского. Чтение 

произведения 

«Федорино горе» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

06.02.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 53 

6.2 Звуковая культура 

речи: звук ч. 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

13.02.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 53 

6.3 Составление 

рассказа по картине 

1 Групповая 

организованн

20.02.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 55 



«На поляне» ая 

деятельность 

6.4 Урок вежливости 1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

27.03.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 56 

7.           Март      

7.1 Готовимся 

встречать весну и 

Международный 

женский день. 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

05.03.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 59 

7.2 Звуковая культура 

речи: звуки  щ –ч. 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

12.03.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 60 

7.3 Чтение сказки  « 

Петушок и бобовое 

зернышко». 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

19.12.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 61 

7.4 Составление 

рассказов по 

картине 

«Одуванчики». 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

26.04.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 62 

8.          Апрель      

8.1 Чтение детям сказки 

Д. Мамина – 

Сибиряка. 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

02.04.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 63 



8.2 . Звуковая культура 

речи: звуки л, ль. 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

09.04.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 63 

8.3 Обучение 

рассказыванию. 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

16.04.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 65 

8.4 Заучивание 

стихотворений 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

 

23.04.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 65-66 

8.5 Заучивание 

стихотворений 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

30.04.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 66 

9.          Май      

9.1 День Победы 1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

07.05.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 68 

9.2 Звуковая культура 

речи: звуки р, рь. 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

14.05.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 69 

9.3 Прощаемся с 

подготовишками. 

1 Групповая 

организованн

21.05.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 70 



ая 

деятельность 

9.4.  

Литературный 

калейдоскоп. 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

28.05.24  Развитие речи в детском саду» В. В. 

Гербова (средняя группа) стр. 71 

 Итого: 38     



ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

 «ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ». 

Пояснительная записка 

 

От 4 лет до 5 лет 

В области художественно-эстетического развития основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; формировать у детей умение сравнивать 

произведения различных видов искусства; развивать отзывчивость и 

эстетическое сопереживание на красоту окружающей действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека; познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами выразительности разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством; формировать у детей интерес к детским выставкам, 

спектаклям; желание посещать театр, музей и др. приобщать детей к лучшим 

образцам отечественного и мирового искусства. воспитывать патриотизм и 

чувства гордости за свою страну, края, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства 

Изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным 

видам изобразительной деятельности; продолжать у детей развивать 

эстетическое восприятие, образные представления, воображение, 

эстетические чувства, художественно-творческие способности; развивать у 

детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно 

рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом; продолжать у детей 

формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с 



помощью рук; обогащать представления детей об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура 

малых форм и др.) как основе развития творчества; 

учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, 

лепке, аппликации; продолжать у детей формировать умение создавать 

коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации; закреплять у 

детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, 

по окончании работы убирать все со стола; поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; создавать условия для самостоятельного 

художественного творчества детей; учить проявлять дружелюбие при оценке 

работ других детей; 

Конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать 

их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); 

учить детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала; обучать конструированию из бумаги; приобщать детей к 

изготовлению поделок из природного материала. 

Музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений; 



обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; воспитывать слушательскую 

культуру детей; развивать музыкальность детей; воспитывать интерес и 

любовь к высокохудожественной музыке; учить детей различать средства 

выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; способствовать освоению элементов 

танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в 

играх, драматизациях, инсценировании; способствовать освоению детьми 

приемов игры на детских музыкальных инструментах; поощрять желание 

детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

Театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для 

развития творческой активности детей; продолжать учить элементам 

художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, 

пантомимика); активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую 

культуру речи, интонационный строй, диалогическую речь; познакомить 

детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр 

зверей и др.); формировать у детей простейшие образно-выразительные 

умения, учить имитировать характерные движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно – эстетические и эмоциональные переживания; побуждать 

интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками. 

Культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, 

отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, 

шелест деревьев и пр.) и передавать это в различных видах деятельности 

(изобразительной, словесной, музыкальной); развивать интерес к 



развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; приобщать 

к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных); формировать чувства 

причастности к событиям, происходящим в стране; воспитывать любовь к 

Родине; развивать индивидуальные творческие способности и 

художественные наклонности ребенка; вовлекать детей в процесс подготовки 

разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном 

спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. 

Занятие по рисованию проводится один раз в неделю продолжительностью 

20 минут



                                                                         Календарно – тематический план. 

Рисование. 

№ 

п.п 

Тема Всег

о 

часо

в 

Форма  

занятия 

Дата  

планируем

ая 

Дата  

фактическ

ая 

Литература 

1  Сентябрь      

1.1 «Нарисуй 

картинку про лето» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

04.09.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.23 

1.2 «На яблоне 

поспели яблоки» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

11.09.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.25 

1.3 Красивые цветы» 1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

18.09.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.27 

1.4 «Цветные шары» 1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

25.09.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.30 

2        Октябрь      

2.1 ««Золотая осень» 1 Групповая 

организованн

ая 

02.10.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.31 



деятельность 

2.2 «Сказочное 

дерево» 

 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

09.10.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.33 

2.3 Украшение 

фартука» 

(декоративное) 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

16.10.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.34 

2.4 « 

«Яички простые и 

золотые» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

23.10.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.36 

2.5 « 

«Украшение 

платочка» 

 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

30.10.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.57 

3        Ноябрь      

3.1 ««По замыслу» 1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

06.11.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.38 

3.2 «Украшение 

свитера» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

13.11.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.40 



3.3 «Маленький 

гномик» 

 

 

 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

20.11.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.42 

3.4 «Рыбки плавают в 

аквариуме» 

 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

27.11.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.43 

4       Декабрь      

4.1 «Кто в  каком  

домике живет» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

04.12.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.45 

4.2 «Снегурочка» 1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

11.12.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.47 

4.3 «Новогодние 

поздравительные 

открытки» 

 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

18.12.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.48 

4.4 «Наша нарядная 

елка» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

25.12.23  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.50 

5          Январь      

5.1 Маленькой елочке 1 Групповая 15.01.24  Изобразительная деятельность в 



холодно зимой» организованн

ая 

деятельность 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.51 

5.2 «Развесистое 

дерево» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

22.01.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.52 

5.3 «Нарисуй какую 

хочешь игрушку» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

29.01.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.56 

6       Февраль      

6.1 ««Украсим 

полоску 

флажками» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

05.02.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.58 

6.2 «Девочка пляшет» 1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

12.02.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.60 

6.3 «Красивая птичка» 1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

19.02.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.61 

6.4 «Укрась свои 

игрушки 

1 Групповая 

организованн

ая 

26.02.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.62 



деятельность 

7.          Март      

7.1 «Расцвели 

красивые цветы» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

04.03.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.64 

7.2 «Украсим кукле 

платьице» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

11.03.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.50 

7.3 «Козлятки 

выбежали погулять 

на зеленый лужок» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

18.03.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.69 

7.4 ««Как мы играли в 

игру «Бездомный 

заяц» » 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

25.03.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.71 

8           Апрель      

8.1 Сказочный домик -  

теремок» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

01.04.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.72 

8.2 ««Мое любимое 

солнышко» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

08.04.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.74 

8.3 «Моя любимая 1 Групповая 15.04.24  Изобразительная деятельность в 



кукла» организованн

ая 

деятельность 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.75 

8.4 ««Дом, в котором 

ты живешь» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

22.04.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.77 

8.5  

«Нарисуй какую 

хочешь картинку» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

29.04.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.82 

9             Май 

 

     

9.1 «Празднично 

украшенный дом» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

06.05.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.78 

9.2 «Самолеты летят 

сквозь облака» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

13.05.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.80 

9.3 «Нарисуй 

картинку про 

весну» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

20.05.24  Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.81 

9.4 «Разрисовывание 

перьев для хвоста 

сказочной птицы» 

1 Групповая 

организованн

ая 

27.05.24   Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.71 



деятельность 

 Итого: 37     

 

 



 

 

Календарно – тематический план 

Лепка 

 

№ 

п.п 

Тема Всег

о 

часо

в 

Форма  

занятия 

Дата  

планируем

ая 

Дата  

фактическ

ая 

Литература 

1       Сентябрь      

1.1 «Яблоки и ягоды» 1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

07.09.23  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.23 

1.2 ««Большие и 

маленькие 

морковки» 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

21.09.23  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.23 

2       Октябрь      

2.1 «Грибы» 1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

05.10.23  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.32 

2.2 ««Угощение для 1 Групповая 19.10.23  «Изобразительная деятельность в 



кукол» организова

нная 

деятельност

ь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.35 

3        Ноябрь      

3.1 ««Сливы и 

лимоны» 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

02.11.23  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.39 

3.2 «Разные рыбки» 

 

 

 

 

 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

16.11.23  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.42 

3.3 «Уточка» 1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

30.11.23  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.43 

4       Декабрь      

4.1 «Девочка в 1 Групповая 14.12.23   «Изобразительная деятельность в 



зимней шубке» организова

нная 

деятельност

ь 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.47 

4.2 ««Утка с 

утятами» 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

28.12.23  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр.48 

5       Январь      

5.1 ««Птичка» 1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

18.01.24  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр51 

6       Февраль      

6.1 ««Птички 

прилетели на 

кормушку и клюют 

зернышки » 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

01.02.24  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр61 

6.2 ««Мы слепили 

снеговиков» 

 

 

 

 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

15.02.24   

«Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр62 



6.3 «Лепка по 

замыслу» 

 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

29.02.24  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр63 

7        Март      

7.1 ««Мисочка» 1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

14.03.24  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр66 

7.2 «Козленочек» 1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

28.03.24  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр69 

8       Апрель      

8.1 ««Мисочки для 

трех медведей» 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

11.04.24  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр73 

8.2 ««Барашек» 

 

 

 

 

 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

25.04.24 

 

 

 

 

 

  

«Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр74 



 

 

 

 

9           Май 

 

     

9.1 ««Птичка клюет 

зернышки из 

блюдечка» 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

16.05.24  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр78 

9.2 ««Как мы играли в 

подвижную игру 

«Прилет птиц» 

1 Групповая 

организова

нная 

деятельност

ь 

30.05.24  «Изобразительная деятельность в 

детском саду» (средняя гр). Комарова 

Т.С.стр82 

 Итого: 19     

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Календарно – тематический план 

Аппликация  

 

№ 

п/п 

Тема Колич

ество 

часов 

Форма 

проведения  

Дата 

планиру

емая 

Дата 

фактическая 

Литература 

1 Сентябрь      

1.1 ««Красивые 

флажки» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

14.09.23  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.25 

1.2 «Нарежь 

полосочки и 

наклей из 

них какие 

хочешь 

предметы» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

28.09.23  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.25 

2 Октябрь      

2.1 «Украшение 

платочка» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

12.10.23  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.34 

2.2 «Лодки 1 Групповая 26.10.23  «Изобразительная деятельность в детском 



плывут по 

реке» 

организованн

ая 

деятельность 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.35 

3 Ноябрь      

3.1 «Большой 

дом» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

09.11.23  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.39 

3.2 «Корзина 

грибов» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

23.11.23  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.41 

4 Декабрь      

4.1 «Вырежи и 

наклей 

какую 

хочешь 

постройку» 

 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

07.12.23  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.46 

4.2 «Бусы на 

ёлку» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

21.12.23  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.49 

5 Январь      

5.1 

 

 

 

 

«В магазин 

привезли 

красивые 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

11.01.24 

 

 

 

 «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.52 



пирамидки» 

5.2 «Автобус» 1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

25.01.24  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.54 

6 Февраль      

6.1 «Летящие 

самолёты» 

 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

08.02.24  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.60 

6.2 «Вырезыван

ие и 

наклеивание 

красивого 

цветка в 

подарок 

маме и 

бабушке» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

22.02.24  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.63 

7 

 
    Март      

7.1 «Красивый 

букет в 

подарок всем 

женщинам в 

детском 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

07.03.24  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.64 



саду» 

7.2 «Вырежи и 

наклей что 

бывает 

круглое и 

овальное» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

21.03.24  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.66 

8 Апрель      

8.1 «Загадки» 1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

04.04.24  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.73 

8.2 «Вырежи и 

наклей что 

захочешь» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

18.04.24  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.75 

9       Май      

9.1 «Красная 

Шапочка» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

02.05.24   

«Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.75 

9.2 «Волшебный 

сад» 

1 Групповая 

организованн

ая 

деятельность 

23.05.24  «Изобразительная деятельность в детском 

саду» (средняя гр). Комарова Т.С. 

стр.81 

 Итого: 18     

       

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно – тематический план (конструктивно – модельная деятельность) 

№ 

п/п 

Тема Коли

честв

о 

часов 

Форма проведения Дата 

планир

уемая 

Дата 

фактич

еская 

Литература  

1       Сентябрь      

1.1 «Загородки и 

заборы» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

05.0923  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.13 

1.2 «Загородки и 

заборы» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

12.09.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.14 

1.3 «Загородки и 

заборы»» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

19.09.23 

 

 Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.18-19 

1.4 «Загородки и 

заборы»» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

26.09.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.20 

2         Октябрь      

2.1 «Домики, 

сарайчики» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

03.10.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.21 

2.2 ««Домики, 

сарайчики» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

10.10.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.21-26 

2.3 "«Домики, 

сарайчики» 

1 Групповая 

организованная 

17.10.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.26-27 



деятельность 

2.4 ««Домики, 

сарайчики»» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

24.10.23 

 

 

 

 Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.26-27 

2.5 "«Домики, 

сарайчики»" 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

31.10.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.26-27 

3       Ноябрь      

3.1 «Терема» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

07.11.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.28 

3.2 «Терема» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

14.11.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.28-33 

3.3 ««Терема» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

21.11.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.28-33 

3.4 ««Терема» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

28.11.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.28-33 

4       Декабрь      

4.1 «Лесной детский 

сад» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

05.12.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.34 

4.2 ««Лесной детский 

сад» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

12.12.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.34-35 



4.3 ««Лесной детский 

сад» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

19.12.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с. 

4.4 ««Лесной детский 

сад» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

26.12.23  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.34-35 

5        Январь      

5.1 «Грузовые 

автомобили» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

09.01.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.35-44 

5.2 ««Грузовые 

автомобили» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

16.01.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.35-44 

5.3 ««Грузовые 

автомобили» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

23.01.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.35-44 

5.4 ««Грузовые 

автомобили» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

30.01.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.35-44 

6       Февраль      

6.1 «Мосты» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

06.02.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.45-49 

6.2 "«Мосты» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

13.02.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.45-49 

6.3 «Мосты» 1 Групповая 

организованная 

20.02.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.45-49 



деятельность 

6.4 «Мосты» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

27.02.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.45-49 

7           Март      

7.1 «Корабли» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

05.03.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.49-51 

7.2 ««Корабли» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

12.03.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.49-51 

7.3 ««Корабли» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

19.03.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.49-51 

7.4 ««Корабли» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

26.03.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.49-51 

8        Апрель      

8.1 «Самолёты» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

02.04.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с51-55 

8.2 ««Самолёты» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

09.04.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.51-55 

8.3 ««Самолёты» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

16.04.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.51-55 



8.4 "«Самолёты» 

 

 

 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

23.04.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.51-55 

8.5 ««Самолёты» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

30.04.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.51-55 

9          Май      

9.1 «Повторение» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

07.05.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.55-69 

9.2 ««Повторение» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

14.05.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.55-69 

9.3 «Повторение» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

21.05.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с.55-69 

9.4 ««Повторение» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

28.05.24  Л.В. Куцакова "Конструирование из 

строительного материала" с55-69 

 Итого: 38     

 

Работа по данному направлению проводится в форме создания построек, конструкций, во вторую половину дня 

длительностью 20 минут во  вторник. 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 

 

 От 4 лет до 5 лет 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

продолжать обогащать двигательный опыт ребенка, создавать условия для 

оптимальной двигательной деятельности обучая техничному выполнению 

разнообразных физических упражнений, музыкально-ритмических 

упражнений в разных формах двигательной деятельности; продолжать учить 

быстро и самостоятельно ориентироваться в пространстве, выполнять 

движения скоординировано, согласованно, сохранять правильную осанку; 

формировать психофизические качества, координацию, гибкость, меткость; 

воспитывать волевых качества, произвольность, стремление соблюдать 

правила в подвижных играх, проявлять творчество и самостоятельность при 

выполнении физических упражнений; воспитывать интерес и положительное 

отношение к физическим упражнениям, разным формам двигательной 

деятельности; сохранять и укреплять здоровье ребенка, формировать 

правильную осанку, укреплять опорно-двигательный аппарат, иммунитет 

средствами физического воспитания; формировать представления о 

факторах, влияющих на здоровье; воспитывать полезные привычки, 

осознанное отношение к здоровью. 

 

 

 

 

 

 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Физическая культура 
Пояснительная записка 

 

Содержание образовательной области «Физическое развитие» направлено на 

достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения 

к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через 

решение следующих специфических задач: 

развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости и координации); 

накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение 

основными движениями); 

формирование у воспитанников потребности в двигательной 

активности и физическом совершенствовании. 

Планируемый результат освоения данной программы: 

умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное 

воспитателем направление; 

умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в 

соответствии с указаниями воспитателя; 

сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, 

при перешагивании через предметы; 

может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, 

гимнастической стенке произвольным способом; 

энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с 

места не менее чем на 40 см; 

может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать 

мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его 

вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на 

расстояние не менее 5 м. 
Сохранение и укрепление физического здоровья детей: 

В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая 

здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих 

процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды.  

Обеспечивать длительность пребывания детей на воздухе в соответствии с 

режимом дня; 

Соблюдение режима проветривания; 

Организация режима двигательной активности ребенка: регламентированная 

деятельность (утренняя гимнастика, физкультминутки, физические 

упражнения после сна, физкультурные занятия), частично 

регламентированная деятельность (спортивные праздники, спортивные 

игры, подвижные игры на воздухе и в помещении), не регламентированная 



деятельность (самостоятельная двигательная деятельность детей в 

помещении и на прогулке). 

Работа с родителями, заключающаяся в помощи и поддержке специалистов 

ДОУ в вопросах сохранения и укрепления здоровья ребёнка, активном 

участии родителей в создании культурных традиций детского сада. 

Витаминотерапия в зимне-весенний период в соответствии с показателями 

здоровья детей. 

Обеспечение мебели в соответствии с особенностями физического развития 

детей групп здоровья 

Проведение профилактических мероприятий  
Сохранение и укрепление психического здоровья детей: 

создание психологически комфортного климата в ДОУ 

обеспечение педагогам положительной эмоциональной мотивации всех 

видов детской деятельности 

личностно - ориентированный стиль взаимодействия педагогов и 

специалистов с детьми 

психолого-медико-педагогическая поддержка ребенка в адаптационный 

период. 

использование релаксационных, психологистических упражнений 

(Чистякова М.И). 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:  

Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрослом) и 

признаках здоровья человека. 

Развивать интерес к правилам здоровье сберегающего поведения 

(соблюдение гигиенических требований, формирование представлений о 

здоровом питании, формирование положительного отношения к процедурам 

закаливания, физическим упражнениям и играм, формирование бережного 

отношения к собственному здоровью и здоровью окружающих людей. 

Развивать интерес к изучению себя, своих физических возможностей (осанка, 

стопа, рост, движение, картина здоровья). 

 Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям 

физической культурой,  гармоничное физическое развитие детей через 

решение следующих  задач: 

• развитие физических качеств:  скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости и координации; 

• накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение 

основными движениями); 

• формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании. 
 

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного 

опыта 

-Формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с 

согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать 



сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой 

на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время 

ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога. 

-Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную 

осанку. 

-Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной 

активности. 

-Закреплять навыки:  ползания, лазанья, разнообразные действия с мячом 

(брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). 

-Развивать умение прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в 

длину с места, отталкиваясь двумя ногами. 

-Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании 

-Воспитывать желание выполнять физические упражнения на прогулке. 

-Развивать стремление играть в подвижные игры с простым содержанием, 

несложными движениями. Развивать умение играть в игры, способствующие 

совершенствованию основных движений (ходьба, бег, бросание, катание).  

Формировать выразительность движений, умение передавать простейшие 

действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать 

зернышки и попить водичку, как цыплята, и т.п.). 

 

 



Календарно - тематический план  

физическая культура  

 
№ 

п.п. 

Тема. Всег

о 

часо

в 

Форма 

занятия 

Дата 

планир

уемая 

Дата 

фактич

еская 

Литература 

1. Сентябрь      

1.1. Физ-ра на 

воздухе 

«Прокатывани

е мяча двумя 

руками». 

Игровые 

упражнения: 

не пропусти 

мяч; не 

задень. 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

01.09.23 

 
 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа, стр.21 

1.2. «Прыжки на 

месте на двух 

ногах» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

04.09.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа,стр.19 

1.3. »Ходьба 

между двумя 

линиями» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

06.09.23 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа,стр.20 



деятельно

сть 

1.4. Физ-ра на 

воздухе  

«Прокатывани

е обруча друг 

другу». 

1 Игровые 

упражнен

ия 

08.09.23 

 

 

 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр23 

1.5 «Подпрыгива

ние на месте 

на двух 

ногах» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

11.09.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр22 

1.6 «Прокатывани

е мячей друг 

другу» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

13.09.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»средняя группа стр23 

1.7 Физ-ра на 

воздухе 

«Подбрасыван

ие и ловля 

мяча двумя 

руками». 

1 Игровые 

упражнен

ия 

15.09.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр26 



1.8 

 

 

 

 

 

1.9 

«Прокатывани

е мяча друг 

другу двумя 

руками» 

 

 

«Лазанье под 

дугу» 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

18.09.23 

 

 

 

 

 

20.09.23 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр24 

 

 

 

 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр26 

1.10 Физ-ра на 

воздухе 

«Перебрасыва

ние мяча друг 

другу» 

 

1 Игровые 

упражнен

ия 

22.09.23 

 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр29 

1.11 «Лазанье под 

шнур» 

1  25.09.23 

 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр27 

1.12 «Равновесие» 1  27.09.23 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»средняя группа стр28 

1.13 Физ-ра на 

воздухе 

«Прокатывани

е мяча сидя, 

ноги врозь» 

1 Игровые 

упражнен

ия 

29.09.23 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр30 

2. Октябрь      

2.1. «Равновесие» 1 Группова 02.10.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 



я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

 саду»средняя группа стр31 

2.2. «Прыжки на 

двух ногах» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

04.10.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр32 

2.3. Физ-ра на 

воздухе 

«Перебрасыва

ние мяча 

через сетку» 

1 Игровые 

упражнен

ия 

06.10.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр32 

2.4. «Прыжки -

перепрыгиван

ие из обруча в 

обруч» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

09.10.23 

 

 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»средняя группа  стр33 

2.5. «Прокатывани

е мяча между 

5 

предметами» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

11.10.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»средняя группа стр34 



2.6 Физ-ра на 

воздухе«Пры

жки с мячом». 

 

1 Игровые 

упражнен

ия 

13.10.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»средняя группа стр34 

2.7 «Прокатывани

е мяча в 

прямом 

направлении» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

16.10.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр35 

2.8 «Лазанье под 

дугу» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

18.10.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр35 

2.9 Физ-ра на 

воздухе 

«Прокатывани

е обручей». 

1 Игровые 

упражнен

ия 

20.10.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр36 

2.10 «Подлезание 

под дугу» 

 

 

 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

23.10.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр37 



2.11 «Прокатывани

е мяча по 

дорожке в 

прямом 

направлении» 

 

 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

25.10.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр37 

2.12 Физ-ра на 

воздухе 

«Метание 

мяча» 

 

 

 

1 Игровые 

упражнен

ия 

27.10.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр38 

2.13 «Лазанье с 

мячом под 

шнур » 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

30.10.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр37 

3. Ноябрь      

3.1. «Равновесие» 1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

01.11.23 

 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа  стр40 

3.2. Физ-ра на 1 Игровые 03.11.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 



воздухе 

«Прыжки из 

круга в 

круг».» 

упражнен

ия 

саду»средняя группа стр40 

3.3. «Прыжки на 

двух ногах» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

06.11.23 

 
 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа  стр40 

3.4. «Прыжки на 

двух ногах 

через 5-6 

линий» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

08.11.23 

 
 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр42 

3.5 Физ-ра на 

воздухе 

«Прокатывани

е мяча в 

прямом 

направлении».

» 

1 Игровые 

упражнен

ия 

10.11.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр43 

3.6 «Перебрасыва

ние мяча друг 

другу» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

13.11.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр42 



сть 

3.7 «Бросание 

мяча о землю 

и ловля его 

двумя 

руками» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

15.11.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр44 

3.8 Физ-ра на 

воздухе 

«Прыжки с 

продвижение

м 

 вперёд». 

1 Игровые 

упражнен

ия 

17.11.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр45 

3.9 «Ползание в 

шеренгах в 

прямом 

направлении» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

 

 

20.11.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр44 

3.10 «Ползание по 

гимнастическ

ой скамейке 

на животе» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

 

22.11.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр46 



3.11 Физ-ра на 

воздухе 

«Метание на 

дальность» 

1 Игровые 

упражнен

ия 

24.11.23 

 
 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр46 

3.12 «Равновесие» 1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

27.11.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа  стр46 

3.13 «Ползание по 

гимнастическ

ой скамейке с 

опорой на 

ладони» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

29.11.23 

 
 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр46 

4.     Декабрь      

4.1. Физ-ра на 

воздухе 

«Кружение 

вокруг себя». 

1 Игровые 

упражнен

ия 

01.12.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр49 

4.2. «Равновесие –

ходьба по 

шнуру» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

04.12.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр48 

4.3. «Прыжки на 1 Группова 06.12.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 



двух ногах 

через 5-6 

шнуров» 

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

саду»  средняя группа стр49 

4.4. Физ-ра на 

воздухе 

«Ходьба и бег 

» 

1 Игровые 

упражнен

ия 

08.12.23 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр49 

4.5 «Прыжки со 

скамейки» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

11.12.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа  стр50 

4.6 «Прокатывани

е мяча между 

предметами» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

13.12.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр50 

4.7 Физ-ра на 

воздухе 

«Весёлые 

снежинки» 

игра 

1 Игровые 

упражнен

ия 

15.12.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр51 



4.8 «Перебрасыва

ние мячей 

друг другу» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

 

18.12.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа  стр52 

4.9 «Ползание в 

прямом 

направлении» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

 

 

20.12.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр54 

4.10 Физ-ра на 

воздухе 

«Метание на 

дальность 

снежков» 

1  

Игровые 

упражнен

ия 

22.12.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр54 

4.11 «Ползание по 

гимнастическ

ой скамейке 

на животе» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деят-ть 

25.12.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр55 

4.12 «Равновесие» 1 Группова

я 

организо

27.12.23 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр56 



ванная 

деят-ть 

4.13 Физ-ра на 

воздухе 

«Ходьба и 

бег» 

1 Игровые 

упражнен

ия 

29.12.23  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр56 

5.      Январь      

5.1. «Ходьба по 

канату» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

10.01.24 

 
 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр58 

5.2. Физ-ра на 

воздухе 

«Снежинки-

пушинки» 

1 Игровые 

упражнен

ия 

12.01.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр59 

5.3. «Перепрыгива

ние через 

канат справа и 

слева» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

15.01.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр58 

5.4. «Прыжки с 

гимнастическ

ой скамейки» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

17.01.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр60 



сть 

5.5 Физ-ра на 

воздухе 

«Снежная 

карусель» 

1 Игровые 

упражнен

ия 

19.01.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр61 

5.6 «Ходьба на 

носках между 

предметами» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

22.01.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр60 

5.7 «Отбивание 

мяча о пол» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

24.01.24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр62 

5.8 Физ -ра на 

воздухе 

«Перепрыгива

ния через 

1 Игровые 

упражнен

ия 

26.01.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр62 



препятствия» 

5.9 «Прокатывани

я мяча друг 

другу в парах» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

29.01.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр62 

5.10 «Лазанье под 

шнур боком» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

31.01.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр63 

6.      Февраль      

6.1 Физ-ра на 

воздухе 

«Метание 

снежков в 

цель» 

1 Игровые 

упражнен

ия 

02.02.24 

 
 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр67 

6.2. «Равновесие» 1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

05.02.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр66 

6.3. «Прыжки 

через шнур» 

1 Группова

я 

07.02.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр66 



организо

ванная 

деятельно

сть 

6.4. Физ-ра на 

воздухе 

«Бег,прыжки» 

1 Игровые 

упражнен

ия 

09.02.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду»  средняя группа стр68 

6.5 «Прыжки из 

обруча в 

обруч» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

12.02.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа  стр68 

6.6 «Прокатывани

е мячей друг 

другу» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

14.02.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» средняя группа стр68 

6.7 Физ-ра на 

воздухе 

«Метание 

снежков на 

дальность» 

1 Игровые 

упражнен

ия 

16.02.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр70 



6.8 «Перебрасыва

ние мячей 

друг другу» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

 

19.02.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр69 

6.9 «Метание 

мешочков в 

вертикальную 

цель» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

21.02.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр70 

6.10 Физ-ра на 

воздухе 

«Метание 

снежков в 

вертикальную 

цель» 

1  23.02.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр72 

6.11 «Равновесие» 1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

 

 

26.02.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр71 



6.12 «Ползание по 

гимнастическ

ой скамейке 

«по –

медвежьи»» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

 

28.02.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр72 

7.      Март      

7.1. Физ-ра на 

воздухе «Бег» 

1  01.03.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр73 

7.2. «Ходьба на 

носках между 

4-5 

предметами» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

04.03.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр73 

7.3. «Равновесие-

ходьба и бег 

по наклонной 

доске» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

06.03.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр73 

7.4. «Прыжки в 

длину с 

места» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

11.03.24 

 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр75 



7.5 «Перебрасыва

ние мяча 

через шнур» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

13.03.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр75 

7.6 Физ-ра на 

воздухе 

«Подбрасыван

ие и ловля 

мяча двумя 

руками».» 

1  15.03.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр76 

7.7 «Прокатывани

е мяча между 

предметами» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

18.03.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр77 

7.8 «Ползание по 

гимнастическ

ой скамейке» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

 

20.03.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр77 

7.9 Физ-ра на 

воздухе 

«Прыжки на 

1  22.03.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр77 



одной ноге».» 

7.10 «Ползание по 

гимнастическ

ой скамейке» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

 

25.03.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр78 

7.11 «Ходьба по 

доске, 

лежащей на 

полу» 

 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

27.03.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр79 

7.12 Физ-ра на 

воздухе 

««Прыжки в 

длину с 

места».» 

1  29.03.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр79 

8.      Апрель      

8.1. «Равновесие» 1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

01.04.24 

 
 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр81 

8.2. «Прыжки на 1 Группова 03.04.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 



двух ногах 

через 5-6 

шнуров» 

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

саду» стр81 

8.3. Физ-ра на 

во«Прокатыва

ние обруча 

друг другу». 

 

1  05.04.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр82 

8.4. «Прыжки в 

длину с 

места» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

08.04.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр83 

8.5. «Метание 

мячей в 

вертикальную 

цель» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

10.04.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр83 

8.6 Физ-ра на 

улице «Бег по 

дорожке». «» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

12.04.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр84 



8.7 «Метание 

мешочков на 

дальность» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

15.04.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр85 

8.8 «Ползание по 

гимнастическ

ой скамейке 

по-медвежьи» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

 

17.04.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр85 

8.9 Физ-ра на 

воздухе 

««Перебрасыв

ание мяча 

друг другу с 

отбиванием о 

землю»» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

дея-ть 

19.04.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр85 

8.10 «Равновесие» 1 Группова

я 

организо

ванная 

дея-ть 

22.04.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр86 

8.11 «Прыжки на 

дух ногах 

между 

1 Группова

я 

организо

24.04.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр87 



предметами» ванная 

дея-ть 

8.12 Физ-ра на 

воздухе 

««Набрасыван

ие колец».» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

дея-ть 

26.04.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр87 

8.13 «Ходьба по 

гимнастическ

ой скамейке 

приставным 

шагом» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

дея-ть 

29.04.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр87 

9.       Май      

9.1. Физ-ра на 

воздухе 

««Подпрыгива

ние вверх до 

предмета».» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

03.05.24 

 
 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр89 

9.2. «Ходьба по 

доске» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

06.05.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр88 

9.3. «Прыжки в 

длину с места 

через шнуры» 

1 Группова

я 

организо

08.05.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр89 



ванная 

деятельно

сть 

9.4. Физ-ра на 

воздухе«Мета

ние мешочков 

в 

горизонтальну

ю цель».» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

10.05.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр90 

9.5 «Прыжки с 

места через 

шнур» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

13.05.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр90 

9.6 «Перебрасыва

ние мячей 

друг другу в 

парах» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

15.05.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр90 

9.7. Физ-ра на 

улице 

«Отбивание 

мяча о 

землю». 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

17.05.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр92 

9.8 «Метание в 1 Группова 20.05.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 



вертикальную 

цель» 

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

саду» стр92 

9.9 «Ползание по 

гимнастическ

ой скамейке» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

22.05.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр92 

9.10 Физ-ра на 

улице 

«Подбрасыван

ие мяча 

вверх».  

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

24.05.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр93 

9.11 

 

«Равновесие» 1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

 

27.05.24 

 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр93 

9.12 «Ходьба по 

доске, 

лежащей на 

полу» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

29.05.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр93 



деятельно

сть 

 

9.13 Физ-ра на 

воздухе 

«Ходьба и бег 

с изменением 

направления» 

1 Группова

я 

организо

ванная 

деятельно

сть 

31.05.24  Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском 

саду» стр93 

 Итого: 112     
 

 

Календарно – тематический план музыкальное воспитание 

 

№ 

п/п 

Тема Коли

честв

о 

часов 

Форма проведения Дата 

планир

уемая 

Дата 

фактич

еская 

Литература  

1       Сентябрь      

1.1 «Хорошо у нас в 

саду» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

05.0923  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.39 

1.2 «Будь 

внимательным» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

07.09.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.41 



1.3 «Нам весело» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

12.09.23 

 

 М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.43 

1.4 «Мы танцуем и 

поём» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

14.09.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.45 

 

1.5 

 

«Вместе весело 

шагать» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

19.09.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.46 

1.6 «Здравствуй осень» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

21.09.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.49 

1.7 «Осенняя 

прогулка» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

26.09.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.51 

1.8 «Дары осени» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

2809.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду». Стр.53 

2         Октябрь      

2.1 «Здравствуй, 

музыка». 

 Групповая 

организованная 

деятельность 

03.10.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр55 

2.2 «Мы – музыканты» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

05.10.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.57 

2.3 «Хмурая, 

дождливая осень 

наступила» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

10.10.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.59 



2.4 " Осенний дождик» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

12.10.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.61 

2.5 «Игрушки в гостях 

у ребят». 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

17.10.23 

 

 

 

 М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.63 

2.6 " Баю-баю» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

19.10.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.65 

2.7 «Стихи об осени» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

24.10.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.67 

2.8 «Дары осени» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

26.10.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.70 

2.9 Дары осени» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

31.10.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.70 

3       Ноябрь      

3.1 «Прятки» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

02.11.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.74 

3.2 «Мы –весёлые 

ребята» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

07.11.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр76 

3.3 «Знакомство с 

гармонью» 

1 Групповая 

организованная 

09.11.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.78 



деятельность 

3.4 «Заинька, попляши, 

серенький, 

попляши» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

14.11.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.79 

3.5 «Разное 

настроение» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

16.11.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.82 

3.6 «Прогулка в 

зоопарк». 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

21.11.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.83 

3.7 «Здравствуй, 

зимушка- зима. 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

23.11.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.86 

3.8 «Покатились санки 

вниз» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

28.11.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.89 

3.9 «Покатились санки 

вниз» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

30.11.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду». Стр.89 

4       Декабрь      

4.1 «Зимушка  
хрустальная» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

05.12.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.90 

4.2 «Скоро праздник 

Новогодний» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

07.12.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.92 

4.3 «Приходи к нам 

дед Мороз» 

1 Групповая 

организованная 

12.12.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.95 



деятельность 

4.4 «Новогодний 

хоровод» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

14.12.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.96 

4.5 «Новогодняя 

мозаика» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

19.12.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.98 

4.6 «Песни и стихи о 

зиме и новогодней 

ёлке» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

21.12.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.99 

4.7 «Новый год у 

ворот» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

26.12.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.101 

4.8 «Ёлочка –

красавица» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

28.12.23  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.102 

5        Январь      

5.1 «Зимняя сказка» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

09.01.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.104 

5.2 «Развеселим наши 

игрушки» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

11.01.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.106 

5.3 «Всем советуем 

дружить» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

16.01.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.107 

5.4 «Хорошо в садике 

живётся» 

1 Групповая 

организованная 

18.01.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду». Стр.109 



деятельность 

5.5 «Птицы и звери в 

зимнем лесу» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

23.02.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.110 

5.6 «Что нам нравится 

зимой» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

25.02.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.113 

5.7 «Наши друзья» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

30.02.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.115 

6       Февраль      

6.1 «Мой самый 

лучший друг» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

06.02.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.119 

6.2 " Очень бабушку 

мою, маму мамину 

, люблю» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

08.02.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.121 

6.3 «Мы – солдаты» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

13.02.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.123 

6.4 «Подарок маме» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

15.02.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.125 

6.5 «Скоро весна» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

20.02.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.127 

6.6 «Мы запели 

песенку» 

1 Групповая 

организованная 

22.02.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.128 



деятельность 

6.7 «Вот уж зимушка 

проходит» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

27.02.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.130 

6.8 «К нам весна 

шагает» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

29.02.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.132 

7           Март      

7.1 «Весеннее 

настроение» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

05.03.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.134 

7.2 «Весенний 

хоровод» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

07.03.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.136 

7.3 «Весело – грустно» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

12.03.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.137 

7.4 «Лесной праздник» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

14.03.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.139 

7.5 «Нам весело» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

19.03.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.141 

7.6 «Мы танцуем и 

поём» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

21.03.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.142 

7.7 «Песни и стихи о 

животных» 

1 Групповая 

организованная 

26.03.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.144 



деятельность 

7.8 «Весна идёт, весне 

дорогу» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

28.03.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.146 

8        Апрель      

8.1 «Апрель, апрель, на 

дворе звенит 

капель» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

02.04.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.148 

8.2 «Весенние ручьи» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

04.04.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.150 

8.3 «Солнечный 

зайчик». 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

09.04.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.152 

8.4 " Цирковые 

лошадки» 

 

 

 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

11.04.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр154 

8.5 «»Шуточные стихи 

и песни» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

16.04.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.156 

8.6 «Прилёт птиц» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

18.04.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.158 

8.7 «Мы на луг 

ходили» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

23.04.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.160 



8.8 «Цветы на лугу» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

25.04.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.162 

9          Май      

9.1 «Будем с песенкой 

дружить» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

02.05.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.165 

9.2 «Ай да дудка» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

07.05.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.167 

9.3 «С добрым утром» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

14.05.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.168 

9.4 «От улыбки станет 

всем светлей» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

16.05.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.170 

9.5 «Будь ловким» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

21.05.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.172 

9.6 «Здравствуй лето!» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

23.05.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.173 

9.7 «Лесная прогулка» 1 Групповая 

организованная 

деятельность 

28.05.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.175 

9.8 «Четыре времени 

года» 

1 Групповая 

организованная 

деятельность 

30.05.24  М.Б.Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду».стр.176 



 Итого: 72     

 

Занятия проводятся во вторник и четверг продолжительностью 20 минут. 
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